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PRESENTACION

En la actualidad, la andrologia y medicina sexual representa mas de un 25 % del volumen de la patologia uroldgica general. Si a
eso le afiadimos la significacién de la urologia reconstructiva uretro-genital, se alcanza casi un 35% de la urologia asistencial.

En nuestro pais se producen varios hechos significativos: por un lado, existe una separacion de areas de conocimiento
(andrologia médica versus andrologia quirargica genital); por otro, los urélogos reciben una formacién sesgada, debido a una
ausencia de conocimientos basicos psicosexoldgicos y a la poca presencia de equipos multidisciplinarios; y por ultimo, los
urélogos tampoco reciben formacién en cirugia reconstructiva uretral dentro del programa del area de conocimiento.

La finalidad de este Titulo es formar al alumno en el area de la andrologia médico-quirlrgica y la cirugia reconstructiva y
protésica uretro-genital, de la mano de profesionales con amplia experiencia. Asimismo, se pretende aportar una actualizaciéon
completa tanto tedrica como practica para su posterior aplicacion en la practica clinica diaria.



OBJETIVOS

Capacitar al alumno en:

® El conocimiento global del paciente con patologias concernientes al @mbito de las disfunciones sexuales tanto desde un
punto de vista médico y psicofuncional como quirargico. Asimismo, conocimientos especificos en andrologia médica:
aspectos uroldgicos, endocrinolégicos y psicosexoldgicos.

® La adquisicién de conocimiento en la patologia uretral y las técnicas quirdrgicas de reconstruccion en todas y cada una de
sus posibilidades.

® EIl conocimiento detallado de la cirugia protésica urogenital en disfuncion eréctil, enfermedad de Peyronie e incontinencia
masculina.

® Aspectos dermatolégicos y plasticos para el urdlogo esenciales para el desarrollo de programas de cirugia reconstructiva
uretro-genital.

® La orientacion diagnoéstico-terapéutica del varon infértil.

@ El enfoque diagnostico-terapéutico del paciente con una vision interdisciplinar. Aportarle las herramientas necesarias para
poder plantear esquemas de consenso para la atencién 6ptima del paciente y la obtencién de los mejores resultados
potenciales.

® El desarrollo y liderazgo de programas asistenciales especificos multidisciplinares.

DIRIGIDO A:

Médicos especialistas en Urologia o residentes de Urologia de ultimos afios.

NUMERO DE ALUMNOS: DURACION:

40 6 meses

FECHAS: ACREDITACION:

Septiembre de 2025 — Marzo de 2026 18 ECTS



METODOLOGIA:

©® Curso tedrico-préactico desarrollado bajo metodologia online.

@ Estructurado en médulos con diferentes materiales formativos: pre-work, contenidos teéricos, videos quirtrgicos y
resolucion de complicaciones.

® Los alumnos contaran con foros de discusién dinamizados por el coordinador, donde se plantearan preguntas de manera
proactiva para generar conversaciones relacionadas con el contenido.

® Tras cada bloque tedrico, el alumno deberd realizar un test de evaluacion.

® Tras aprobar los examenes del médulo tedrico, los alumnos deberan realizar un Trabajo Final de Titulo bajo la
supervision de un tutor.

1. MODULO PRE-WORK 3 ECTS

Trabajo preliminar consistente en una o varias lecturas previas sobre cada uno de los temas del curso, que sentaran unas bases
sobre el estado de la cuestion. Estas lecturas podran ser articulos originales, revisiones o recomendaciones de las guias
europeas, americanas o canadienses de urologia.

2. MODULO TEORICO 6 ECTS

Webinars desarrollados por profesionales expertos en cada una de las materias en los que se repasaran los detalles,
indicaciones, contraindicaciones y “tips and tricks” de cada tema. Al final de cada charla habra un cuestionario de
autoevaluacion para repasar los aspectos mas importantes de cada tema.

3. MODULO DE VIDEO-CIRUGIAS 3 ECTS

Videos en tiempo real de los diferentes aspectos técnicos de diagndstico y tratamiento. En ellos se expondra un caso clinico, la
técnica elegida, el material necesario para su realizacién, asi como las posibles complicaciones que puedan surgir y sus
soluciones, basadas en la experiencia y pericia de expertos en la materia.

4. TRABAJO FINAL DE TiTULO 6 ECTS

Los alumnos deben elaborar un proyecto de fin de curso basado en los conocimientos adquiridos, analizando la situacion de su
centro de trabajo, asi como la viabilidad de la creacién de una unidad especializada en andrologia médico-quirtrgica, cirugia
reconstructiva y protésica uretro-genital. También se reflejara las necesidades de recursos humanos y materiales para este tipo
de unidad, asi como su coste-eficiencia.

Para realizar el trabajo contaran con la ayuda de un tutor.



EVALUACION

Para obtener el Titulo Experto cada alumno debera:

@ Aprobar los test planteados en cada bloque teérico. La puntuacién que
deberan obtener para aprobar cada uno de los test es de 5.

©® Obtener una puntuacion en el Trabajo Final de Titulo igual o superior a 5.

INSCRIPCION Y DESARROLLO DEL TITULO

Todos los datos del Titulo y la realizacion de la inscripcion estan disponibles en

ACCEDER AL TITULO

el siguiente enlace:

Plataforma online de la Universidad Francisco de Vitoria
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® Una de las plataformas mas intuitivas del mercado.

® El alumno podra combinar el estudio de contenidos altamente interactivos
con herramientas de comunicacion para interactuar con compaferos y
profesores.

® Permite al alumno el seguimiento del Titulo tanto en ordenador como en
soportes moviles.

® Los alumnos disponen de un soporte 24/7 para resolver dudas técnicas.




PROGRAMA

A.l Fisiopatologia de la ereccion masculina, la eyaculacion y el orgasmo. Diagnéstico de las disfunciones sexuales
A.2  Diagnostico por imagen de la disfuncion eréctil

A.3  Tratamiento farmacologico de las disfunciones sexuales masculinas y su evidencia cientifica. Tratamiento no quirargico
de la enfermedad de Peyronie

A.4  Psicosexualidad: orientacién sexolégica, esquemas diagndsticos y tratamiento interdisciplinar de las disfunciones
sexuales

B.1  Circuncision y urgencias androldgicas (fractura peneana, cirugia del priapismo)

B.2  Cirugia de la curvatura del pene. Cirugia de la enfermedad de la Peyronie. Tratamiento de los condilomas acuminados y
del carcinoma de pene

C.1  Reconstruccion de neofalo y de neovagina: opciones disponibles e innovaciones

C.2  Reconstruccion uretral en el neofalo (técnica, posibilidades y tratamiento de las complicaciones). Metoidoplastia

D.1  Disfuncion eréctil tras prostatectomia radical (tratamiento farmacoldgico y quirdrgico, cuando y para qué pacientes) y
otras disfunciones sexuales (climacturia, orgasmo seco y acortamiento peneano) tras prostatectomia

E.1  Aspectos estéticos de la cirugia de pene: técnicas de engrosamiento y alargamiento
E.2 Prétesis peneana: dispositivos (maleable e hidraulico) y abordaje (penoescrotal y infrapubico)

E.3  Diagnostico y tratamiento de las complicaciones de la cirugia protésica y estética del pene



PROGRAMA

Diagndstico y tratamiento de la incontinencia urinaria en el varon, diferentes escenarios y expectativas de paciente
Esfinter urinario artificial: abordaje transperineal y transescrotal

Cirugia robdética del esfinter urinario artificial

Cabestrillo periuretral: tipos, indicaciones y resultados

Seguimiento a largo plazo. Diagnéstico de complicaciones y tratamiento

G.1

G.2

G.3

G4

G.5

Evaluacién clinica del paciente: entrevista, exploracion e historia clinica
Reconstruccién uretral masculina: uretroplastia de uretra anterior y posterior
Tratamiento quirdrgico de las fistulas y traumatismos uretrales

Estenosis uretral femenina

Hipospadias y epispadias

H.1

Diagnéstico y tipos de hipogonadismo, tratamiento y alteraciones secundarias a esteroides exdgenos

1.1

1.2

Diagndstico de la infertilidad: historia clinica, exploracion fisica, espermograma y estudios complementarios

Tratamientos médicos de la infertilidad masculina: planteamiento del mejor tratamiento, discusién con el paciente y
opciones de éxito y fracaso



PROGRAMA

J.1 Técnicas quirdrgicas en la infertilidad y microcirugia

J.2 Vasovasostomia: cémo, cuando y por qué

K.1  Aspectos médico-legales relacionados con pacientes de cirugia androlégica

L.1 Planificacion y formulacion estratégica de la formacion e interaccion del equipo asistencial. Implantacién y ejecucion
estratégica de modelos de trabajo en equipo multidisciplinar

L.2 Medicina sexual y sistemas de informacion a los pacientes y a la opinién publica: blogs y redes

L.3 Enfermeria de practica avanzada (EPA) en los programas de medicina sexual y cirugia reconstructiva urogenital
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